-PR-08-FO-01
ﬂ ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS i il
: '!'I‘mml':l‘ln e
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rov. 8
PLANTA Y/O LUGAR: via san felipe, falan palocabildo
TRABAJO A REALIZAR: |TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/0
: EQUIPO DE TOPOGRAFIA
|aureos: 20-03-2026
ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(E.P.P):
CONTROL DE Disponer de equipos de primeros auxilios
EMERGENCIA EN CASO MWI san jose de mariquita Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070, Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198,
DE ACCIDENTE: Policia Nacional 156 (e) 1 _oq’ -ZO LG

ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop: 7419215

ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando
el mismo trabajo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.

Uso de los EPP requeridos para la actividad.
Guardar con los que cualquier tipo de
herramienta.

3 Si necesita dar siguna instruccién dar aviso de suspensién de la tarea antes de|
me.c«mam-mammwimmw_ SoaroNse. m;?bn
rabajo. Utilizar los accesos establecidos para ingresar a las areas de ¥abajo.

 Transitar por los senderos peatonales.
Uso de chalecos reflectivos.
Solicitar demarcacion y seflalizacion de areas.
MEDICION DE ANGULOS, Dokires. _catsbmincilinee, mWrmm.mﬁmﬁmymhm“W“m
DISTANCIAS, BIOMECANICO: Postura prolongada. ey :;wwm oy Residente SST
PENDIENTES, ETC
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
No cruzarse ni delante, ni detras de la maquina cuanto esté en movimento o
este operando.
Dar aviso al guia o ayudants de las maquinas de dar orden de parar cuando|Residente de Obra
MECANICO: L P golpes, heridas. requiera realizar alguna observacion o toma de niveles sobre los trabajos|Residerte SST
|realizados en cualquier frente.
Estar alerta a las sefiales instaladas como avisos de prevension o Gierres de
accesos.
catories, las| Uso .
QUIMICO: E de material particutado, mdm:ohq;,umwm -m:m?hzrmhmmhmmumm&m
< Dolores Ppausas activas. Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada. No adoptar una postura prolongada Residente SST
INSTALACION DE| i Uso de los EPP requeridos. |
ESTACAS PARA) ﬁ_c‘"m"'m“"’"mcmmmm Uso de camisa manga larga. Rm;?"
MARCACION DE EJES 3 L] Sy devabajo.
Uso de los EPP requeridos para la actividad. Residente de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. |Cuerpo extrafio en ojo. Nmmmﬁmﬂoahmummmm&o,‘ ssT
superficie plana. esidente
Utiizar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego de pintura.
LOCATIVO: Vertimiento de mcmmﬁ-ﬂmd&-ﬂo Etquetar las sustancias quimicas a utilizar. Residente de Obra
quimicas. ¥ Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y|Residente SST
de las hojas de de los p a utiizar.
Realizar pausas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos del|
; Dolores  osteomusculares,  lesiones| 2 |Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada. e il dia. = |Residerte SST
MARCACION DE EJES CON! ! -
PINTURA Uso adecuado de los EPP para s manipulacion de sustancias quimicas.
|Capacitar al personal referente sl manejo de sustancias quimicas y al manejo)
de contingencias de derame de sustancias.
. 2 . Etiquetar los i que las quimicas, almacenarlas)
QUIMICO: de a-q;mmm.hum-wm' m&m
uimicas nosey No realizar vertimientos a cuerpos de agua, ni lavar los recipientes en puntos|
de agua.
Disponer de plastico y para la de come
gasalina y aceite si se presentan fugas.
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Realizar pausas ectives y ejorcicios da estramiento.

Disponer de reciplentes pora el almacenamiento lemporal de los dierentes|
residuos

. Uso obligatorio y adecuado de EPP. Rosidente de Obra
PSICOSOCIAL: Jomada de trabajo. (Agutarsierto flco, eerde. En ningun camo, las horms extras durmas y noctumas, podran exceder dos|Residente SST
horas diarias 0 doce semanales
4 Realzar una correcta organizacién de documentos.
TRABAJOS m:m'm"""“"cmammmmm. Canallzar lon cables de los ecuipos y sporlos elacronicos. freepmied- e
ADMINISTRATIVOS ‘ Ublcar adecuadaments el puesto de ¥abajo
Realizar pausas activas, antes de inicio de umo y durants los descansos del
Dolores  osteomusculares,  lesiones| Residente de Obre
BIOMECANICO. Postura prolongada. [ e dia. Residonte SST
una buena postra,_
Uso de tapa bocas y guantes al momento e revisar aigun §po de archivo en| darda de Obrh
BIOLOGICOS. Hongos, virus, bacterias. Enfermedades, alerpias. fisico. Residents SST
Solicar aseo permanente sobre los escritorios y armarios, etc
LOCATIVO Condiciones de las areas de) No dejar conectado aparatos electronicos sl no los esta usando. Residenta de Obra
rabajo. (Caldas, ¥oplezos, gopes. No sobre cargar los Residente SST
ORDEN Y ASEO

Residerte de Obra

pelgrosos. v No realzar vertmientos de sustancias en zonas verdes. Reddants 35T
o o EQUIPO QUE ELABORA EL A1 .
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MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE

Rov. 8

ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop 7419215

PLANTA Y/0 LUGAR: via san felipa falan palocabildo

TRABAJO A REALIZAR:  |TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/O
[eauros: EQUIPO DE TOPOGRAFIA 06 . 0%1-202¢
|ELEMENTOS DE

PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(E.P.P):

CONTROL DE D';pqnev da equipos de primeros auxilios

EMERGENCIA EN CASO so'spdltl:lp p:ng; mariquita Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070 , Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198, 1 1 +

DE ACCIDENTE: otcis hadkn -0%-2026

ADVERTENCIA: Este ATS debera ser elaborado, revisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que
el mismo trabajo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.

los dias siguientes se continue ejecutando

! oousscusnrgua

s N

LOCATIVO: Condiciones de las areas de,
trabajo.

Caida mismo nivel, caidas distinto nivel.

Uso de los EPP requeridos pera la actividad.

Guardar con los Que den cualquier tipo de
herramienta.

Si necesita dar siguna instruccion dar aviso de suspension de la tarea artes de
acercarse.

Utilizar los accesos establecidos para ingresar # las areas de irabajo.
Transitar por los senderos peatonales.

Uso de chalecos reflectivos.

Solicitar demarcacion y seflalizacion de arees.

Residerte do Obra
Residente SST

No realizar vertimientos a cuerpos de agua, ni lavar los recipientes en puntos,
de agua.

Disponer de plastico y para la
gasolina y aceile si se presentan fugas.

de

como|

MEDICION DE ANGULOS, Dokies eilscrrusoulhe. i) Realizar pausas activas, antes de lnicio de tumo y durante los descansos del Residerte de Obra
DISTANCIAS, BIOMECANICO: Postura prolongada. ::opwun. — ssT
PENDIENTES, ETC -
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
No cruzarse ni delante, ni detras de la maquina cuanto esté en movimento o
este operando.
; Dar aviso al guia o syudante de las maqunas de dar orden de parar cuando|Residente de Obra
MECANICO: Megdnara &) Golpes, heridas. requiera reaizar aiguna observacion o toma de riveles sobre los trabajos|Residente SST
realizados en cualquier frente.
Estar alerta a las seflales instaladas como avisos de prevension o Gerres de
accesos.
QUIMICO: Emision de material particudado. ‘m:‘:’;immrmm.m Uso m.iewlydo de los E:.P para la prevencion sobre la emision de material 5&“:!- ;?brl
2 Dolores ] pausas activas. Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada. osteomusculares. No adoptar una postura prolongada. Residente SST
INSTALACION DE ) . Uso de los EPP requeridos.
ESTACAS PARA|MECANICO: Manipulacion do hemamiertss| ey pedas,laceracones. Uso de camisa manga larga. [Rasdecke ca.tre
MARCACION DE EJES # una distancia significativa entre los compafieros de trabajo.
Uso de los EPP requeridos para la actividad. Resi de Obra
QUIMICO: Emision de matefial particulado. |Cuerpo extrafio en ojo. (Al momento de sacar filo a las estacas, se debera hacer en un sitio o] Residente SST
|superficie plana.
Utiizar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego de pintura.
LOCATIVO: Verfimiento de  sustancias) Contaminacion de suelo Etiquetar las sustancias quimicas a utilizar. de Obra
quimicss. Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y|Residente SST
| conocimiento de las hojas de seguridad de los productos a utiizar.
i s b e, m:e.&uumama.mam&mymhmddn iderte de Obra
k Postrs proloigeda. osteomuscuares. Pyl . Residente SST
MARCACION DE EJES CON -
PINTURA
Uso adecuada de los EPP para la manipulacion de sustancias quimicas.
Capacitar al personal referente al manejo de sustancias quimicas y al manejo
de de derrame de
3 Z Etiquetar los que los quimicas,
|QuiMico: de de ojos, las vias las| de Obra
quimicas. mucosas y la piel e acuarcic o procedinianty establecida. Residerte SST

! Scanned with |

§ CamScanner“E


https://v3.camscanner.com/user/download

M-p-n—yq:gam. 4 ol
R " i ' -, e u-mu-'-u-m-mymnmmmlmw
[hors darims o doce semannies.
Roafizar una correcta organizacién de documentos.
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ADMINISTRATIVOS : Ubicar adecuadaments of puesto da Vabajo Residente
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Imcmlco.m-.pm. ‘ Gasomuodures,  leslones) o Rm-nm
mem
Uso de tapa bocas y guantes al momento de revisar algun tipo de archivo enl o oo 40 Open
BIOLOGICOS: Hongon, vius, bacterias. | Enfermedades, alergias, faico.
Solicitar aseo permanente sobre los escritorios y armarios, etc Roskiorks 087
No conectado aparatos eleckronicos ¢l no los esta usando. Residente de Obra
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ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop: 7419215

MSSTA-SST-PR-08-FO-01
ﬂ ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS S 8-FO-0
‘ ’V‘I'mnl'llv:l- (1)
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8

PLANTA Y/O LUGAR: via san felipe falan palocabildo

TRABAJO A REALIZAR: | TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/O
IEQU!POS: EQUIPO DE TOPOGRAFIA /' 3 - O + 2 ZO 2 6
|ELEMENTOS DE

PROTECCION PERSONAL, [CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(EP.P):

CONTROL DE Disponer de equipos de primeros auxilios

EMERGENCIA EN CASO Hospital san jose de mariquita Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070 , Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198,

DE ACCIDENTE: FoNA N 108 /’ 8 -09-20 26

ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que
el mismo trabajo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.

los dias siguientes se continue ejecutando

SECUENCIA ORDENADA |
: 'DEPASOS
Uso de los EPP requeridos pera la actividad.
Guardar con los que cualquier tipo de
herramienta.
Sl necesita dar eiguna instruccién dar aviso de suspension de la tarea antes de| 2
mmc’m“““““mmm«_mmm acercane. Dasihs do
Utiizar los accesos establecidos para ingresar a las areas de rabajo.
Transitar por los senderos
Uso de chalecos reflectivos.
Solicitar demarcacion y seflalizacion de areas.
MEDICION DE ANGULOS, RS jicss, Realzar pausas activas, antes de inicio de tumo y durarte los descansos del| 0 erve 4o Obra
DISTANCIAS, SEOMECANCS: Souma piniongncn. i o ssT
PENDIENTES, ETC :
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
No cruzarse ni delante, ni detras de la maquina cuanto esté en movimento o
este operando.
% Dar aviso al guia 0 ayudante de las maquinas de dar orden de parar cuando| Residente de Obra
MECANICO: - 0obpes, heridas. requiera reaizar aiguna observacion o toma de niveles sobre s trabajos| Residente SST
realizados en cualquier frente.
Estar alerta a las seflales instaladas como avisos de prevension o Gierres de
accesos.
: . Initacion de ojos, las vias respratorias, las|Uso adecuado de los EPP para la prevencion sobre la emision de material| Residente de Obra
|QUIMICO: Emision de material particulado. yla piel. doy & & Residente SST
. Dolores ul R pausas activas. Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada. osteomusculares. No adoptar una postura prolongada Residente SST
INSTALACION DE , Uso de los EPP requeridos.
ESTACAS PARA MEﬂ CANICO: W“"“'"“‘me‘hm. Uso de camisa manga larga. : i :STW.
MARCACION DE EJES i |{Mantener una distancia significativa entre los compafieros de trabajo.
Uso de los EPP requeridos para la actividad. Residente de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. | Cuerpo extrafio en ojo. Al momento de sacar filo a las estacas, se debera hacer en un sitio 0| sST
superficie plana.
Utikzar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego de pintura.
LOCATVO: Vertmiento de sustancias) . Y Efiquetar las sustancias quimicas a utiizar. |Residente de Obra
quimicas. |Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y|Residente SST
conocimiento de las hojas de seguridad de los productos a utiizar.
Realizar pausas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos del "
BIOMECANICO: Postura prolongada. Dol . cesomencfrs, . lsloossl e, R *.?h.
(OuosusaiNe. Adoptar una buena postura pondunie 89
MARCACION DE EJES CON
PINTURA
Uso adecuado de los EPP para la manipulacion de sustancias quimicas.
Capacitar ol personal relerente sl manejo de sustancias quimicas y al manejo|
de ias de derame de i
" . " . Etiquetar los que les quimicas,
QUIMICO: de de 0jos, las viss respiratorias, las| &mi 2 de Obra
quimicas. mucosas y la piel. 8 actmecdo o pr e 7 < Residente SST
No realizar vertimientos a cuerpos de agua, ni laver los recipientes en puntos)
de agua
Disponer de plastico y para Is de coma|
gasoiina y aceite si se presentan fugas.
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/
/
.
Resllzar pausas actvas y ejercicios de esframianto.
. Uso obligntorio y adecundo de EPP. Residente de Obra
PSICOSOCIAL: Jomada de trabajo. Agotamiento fisico, estrés En ingun €a%0, Ian hores extres dumes y podn emeder ssT
horps diarias 0 doce semanales.
1 Renkzar una cormects orpanizacién de documentos.
LOCATIVO: Candiclones de las areas dele .. o mismo rivel, boplezos, goipes. | Canokzar los caties do los equipos y aparatos electronico. Residarte do Obra
TRABAJOS trabajo. kot sduciindaments o pussio éo Febafo. Residente SST
oy mmmmama.m durante los descansos del|
Dolres  osteominculares,  lesiones v Residente da Obrs
BIOMECANICO: Postura prolongada. dia
osteomusculares. [Adoptar une buens postrs Residents SST
| Unammumummawmmammw“m
BIOLOGICOS: Hongos, virus, bacterias, Enfermedades, alerpias. fisico. Rosidenta SST
Solicitar aseo permanents sobre los escritorios y armarios, ete
LOCATIVO:Condiciones de las aress de No dejar conectado sparatos electronicos sl no los esta usando. |Residerte de Obra
. Caidas, yopiezos, golpes. [No sobre cergar s Residerta SST
ORDEN Y ASEO

10°l;3oo 246

LOCATIVO.  Generacion de residuos|
[pebgrosos.

Disponer de recipientes para ¢l almacenamiento temporal de los dferentes|

sustancias en zonas verdes.

No reatzar vertmientos de

dri U Me?andra Nut Perex

Residerte de Obra
Residente SST
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ﬂ ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS i
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MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8
PLANTA Y/O LUGAR: via san felipe falan, palocabildo. i
TRABAJO A REALIZAR: TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/O
IEQU!POS: EQUIPO DE TOPOGRAFIA Zo & Oq > zé
ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(EP.P):
CONTROL DE Disponer de equipos de primeros auxilios
EMERGENCIA EN CASO DE |Hospital san jose de mariquita Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070, Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198,
ACCIDENTE: T Rt 15-0f -26

ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludooop: 7419215

mismo trabajo y no cambien la:

ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando el
s condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.

DEPASOS

SECUENCIA ORDENADA |

LOCATIVO. Condiciones de las areas de

trabajo.

Caida mismo nivel, caidas distinto nivel

Uso de los EPP requeridos para la actividad
Guardar con los que

cualquier tipo de

Sl necesita dar alguna Instruccion dar aviso de suspension de la tarea antes
de acercarse

Utiizar los accesos establecidos para ingresar a las areas de trabajo.
Transitar por los senderos peatonales.

Uso de chalecos reflectivos.

Solicitar demarcacion y sefializacion de areas

Residente de Obra
Residente SST

MEDICION DE ANGULOS,
DISTANCIAS, PENDIENTES,

BIOMECANICO: Postura prolongada

Dokres  osteomusculares, Iamosa

osteomusculares.

Realizar pauses activas, antes de inico de fumo y durante los descansos del
Adoptar una buena postura.

Residente de Obra
Residente SST

ETC

MECANICO

Uso de los EPP requeridos para la actividad.
No cruzarse ni delante, ni detras de la maquina cuanto esté en movimento o
este operando.

Dar aviso al guia 0 ayudante de las maquinas de dar orden de parar cuando|
requiera realizar alguna observacion o foma de niveles sobre los trabajos
en frente.

mm.muﬂmmmmmmoma
accesos.

Residente de Obra
Residente SST

QUIMICO: Emision de matenal parbculado.

Imtacion de ojos, las vias respiratonias,

Uso adecuado de los EPP para la prevencion sobre la emision de material
ion de

Residente de Obra

No reaizar vertimientos a cuerpos de agua, ni lavar los recpientes en puntos|

de agua.
Disponer de plastico y pana la de como
gasolina y acete si se presentan fugas.

las mucosas y la piel Y proy Residente SST
BIOMECANICO: Postura proongada, |00 _ © 2 Mlmmm“'“wm e
INSTALACION DE! ’ Uso de los EPP requendos
ESTACAS PARA|MECANICO: Manpuiacon de Rerramentas!c es, hends, lceraciones. Uso de camisa manga laga oeriabegroa
MARCACION DE EJES ¥ una distancia sigr entre los comp de trabajo.
Uso de los EPP requendos para la actividad. Residente de Obra
QUIMICO. Emision de matenial particulado. |Cuerpo extrafio en ojo. Al momento de sacar filo a las estacas, se debera hacer "'"‘“”°Rmssr
superficie plana.
Utikzar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego de pintura P~
LOCATIVO: Vertimiento de mc de suelo Etiquetar las sustancias quimicas a utiizar. Residente de Obra
¥ Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y|Residente SST
conocimiento de las hojas de seguridad de los productos a utiizar,
Reallzar pausas activas, antes de inicio de tumo y durants los descansas del| 5
BIOMECANICO: Postraproongada. | ores _Osteomusauares,  lesiones| g, oL
MARCACION DE EJES CON fplar L8 fusrs po.
PINTURA s vsig
Uso adecuado de los EPP para la manipulacion de sustancias quimicas.
Capacitar al personal referente al manejo de sustancias quimicas y a manejo|
de contingencias de derrame de sustancias.
.. |Eliquetar los L que 0% las quimicas,
QUIMICO: de de ojos, las vias respiratorias, Residente de Obra
quimicas. \as mucosas y la piel. aimacenarias de acuerdo al procedimiento establecido. Residente SST
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Reallzar pousas actvas y ejercicios de estramiento
. Uso obiigatorio y adecuado de EPP. do Obra
[PEICOSOCIAL: Jornuds de rbajo. Agotarmierio S, esirée. mmm{umu-mymmmuamw
horas diarias 0 doce semanales
Realizar una comecta organtzacién de documentos.
TRABAJOS LOCATIVO: Condicines de las aroas del 15, 3 misro rve, ropiezos, goipes. |Canalzar s caies de los equipos  aparatos electoncos i g
PRSI ::.x" md-ma:uoaum durants los descansos del
pausas 5 y
BIOMECANICO: Postura Dolores ~ osteomuscutares,  leskones| . awm:.srm
I Adoptar una buena postura.
Uso da tapa bocas y guartes al momento de revisar aigun o de archivo eno o
BIOLOGICOS. Hongos, virus, bacterias.  |Enfermedades, slergias. fisico. Mn:srm
Solicitar aseo permanente sobre los escritorios y ammarios, etc
LOCATIVO.Condiciones de las de| No dejar conectado aparatos electronicos sl no los esta usando. |Residente de Obra
trabajo. 0083 91 Caidas, tropiezos, golpes. No sobre cargar los Residente SST
ORDEN Y ASEO e G & . . um«mmdmmmmmﬂmam
peiigrosos. No realzar vertimientos de sustancies en zonas verdes. et
., EQUIPO QUE ELABORA EL ATS
W6 hybian TN LolAe ol = =
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ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop: 7418215

MSSTA-SST- .|
ﬂ ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS PROSFOH
: mvll"ll\!‘ln 8
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8
PLANTA Y/0 LUGAR: via san felipe falan palocabildo.
TRABAJO AREALIZAR:  |TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/O
Jcaupos: EQUIPO DE TOPOGRAFIA 13-04-16
|eLEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(E.P.P):
CONTROL DE »[me donulposmmmm 7426070, Linea de emergencia 123, Cnz Roja 132 7423198,
san jose de uita ivil 144, Bomberos 119 - 74 , Linea de emerg , Cruz Roj 3
EMERGENCIA EN CASO DE|-°°
oy Policia Nacional 156 02-05- 26

ADVERTENCIA: Este ATS debera ser elaborado, revisado, fimado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando el
mismo trabajo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.

- CONTROLES REQUERIDOS

quimicas.

establecido.
No realizar vertimientos a cuerpos de agua, ni lavar los recipientes en puntos

de agua.
|Disponer de plastico y para la de como|
gasolina y acete si se presentan fugas

SECUENCIA ORDENADA PELGRO | ics, | s ; ic :
~ DEPASOS S o Situacién) CQNSECUENGIA;_ ek (PM'WV@-PMNVR“WVQ)” : - CARGO RESPONSABLE
Uso de los EPP requeridos para |a actividad.
Guardar con los que cualquier tipo de|
Sl necesita dar alguna Instruccién dar aviso de suspensién de la tarea antes|
LOCATIVO: Condiciones de I3s areas de|q i, mismo nivel, caidas distinto nivel. |de acercarse e & Obra
trabajo. Utiizar los accesos establecidos para Ingresar a las areas de trabajo.
Transitar por los senderos peatonales.
Uso de chalecos reflectivos.
Solicttar demarcacion y sefializacion de areas
MEDICION DE ANGULOS, Dolores  osteomusculares, mnmmm,mumm«nmyw.umunmmm
BIOMECANICO: Postura i da
glrsgmcms. PENDIENTES, prolongada. osieomuscuares ot b st ssT
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
No cruzarse ni delante, ni detras de la maquina cuanto esté en movimento o|
este operando.
Dar aviso al guia o ayudants de las maquinas de dar orden de parar cuando|Residente de Obra
MECANICO: Mag o P 9cipes, hericas: requiera realzar aiguna observacion 0 foma de niveles sobre los trabajos|Residente SST
realizados en cuaiquier frente.
Estar alerta a las sefiales instaladas como avisos de prevension o cieres de|
accesos.
. Imtacion de ojos, las vias respiratorias, |Uso adecuado de los EPP para la prevencion sobre a emision de material|Residents de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. las mucosas y la piel particulado y proyeccion de parti Residente SST
BIOMECANICO: Postura s g e S sk e Coea
INSTALACION DE — ’ Uso de los EPP requendos. dort
ESTACAS PARA ﬂMECANICo. Manipulacion de hemamientas| . 1os herdas, laceraciones. Uso de camisa manga larga. zw. dsoSTOm
MARCACION DE EJES * Mantener una distancia significativa entre los comparieros de trabajo.
; ) Uso de los EPP requeridos para la actividad. Residente de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. |Cuerpo extrafo en ojo. Al momento de sacar filo a las estacas, se debera hacer ""‘“’”Rmssr
superficie plana.
Utilizar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego de pintura )
LOCATIVO: Vertimiento de sustancias| . & wiislo, Etiquetar las sustancias quimicas a utilizar. Residente de Obra
quimicas. Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y|Residente SST
conocimiento de las hojas de seguridad de los productos a utilizar.
g Realizar pausas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos del|, .
5 Dolores  osteomusculares,  lesiones| Residents de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada st da s Residento SST
MARCACION DE EJES CON
PINTURA
Uso adecuado de los EPP para la manipulacion de sustancias quimicas.
Capacitar al personal referente al manejo de sustancias quimicas y al manejo
de contingencias de derrame de sustancias.
. ... |Etiquetar los que las quimicas,
QUIMICO:  Inhalacon de sustancias|lmitacion de ojos, las vias respiratorias, Residente de Obra
|as mucosas y la piel. aimacenartas de acuerdo al procedimiento Residents SST
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Realzar pausas actvas y epercicios de estramiento.

RO 48605

ICOSOCIAL: Jomada de trabajo. Agotamiento Uso obligatorio y adecuado de EPP. de Obra
o e ) i ol En ningun caso, las horas extras dumas y podran exceder dos SST
horas diarias 0 doce semanales.
Reallzar una correcta organizaciin de documentos.
TRABAJOS me.w-aummm.mm.m % 71 i Residente de Obra
trabajo. obes. | Canakzar kos cables SUpO8 y Sparsics slectronicos. [Residente
ADMINISTRATIVOS Ubicar adecuadamente ef puesto de trabajo
Dok Realizar pausas activas, antes de Inicio dé tumo y durante los del
PROMECANIOD: FORLEN prEioToss mnu:::m.‘ ntlaa Rm;fm
Adoptar una buena postura.
W«mmymdm&wwmumnn derte de Obra
BIOLOGICOS: Hongos, virus, bacterias. | Enfermedades, alerglas. fisico. Residente SST
Solicitar aseo permanente sobre los escritorios y armarios, efc
LOCATIVO Condiciones de las areas de, No dejar conectado aparatos electronicos si no los esta usando. Residente de Obra
rabajo. (Cakdas, ropiezos, golpes No sobre cargar los Residonts SST
ORDEN Y ASEO L SexTie S o Disponer da recpientes para of sinacenamiento femporal do os dlerones oo
de suel. residuos Residente SST
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